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transformando o aprendizado


http://www.plannetaeducacao.com.br/

Gestdo de Financas Pessoais é um ebook que traz contetidos
exclusivos da coluna Gestao e Planejamento, do portal
Planneta Educagdo, reunindo artigos referentes a drea
administrativa.

O ebook possui quatro edi¢coes com técnicas valiosissimas que
podem ajudar vocé a conquistar seus objetivos.

Formada em Administracdo pela ETEP Faculdades, p6s-graduada
em Gestdo Estratégica de Projetos. Possui experiéncia em
gerenciamento de projetos e processos, Implantacdo de escritorio de
Projetos e Desenvolvimento de Treinamentos.
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Economizar
para conquistar

Como andam os seus sonhos e o que voceé tem feito para
conquista-los?

Nada é mais prazeroso do que realizar os nossos sonhos
pessoais. Porém, quando os sonhos parecem distantes demais,
ficamos frustrados sem saber como vamos conseguir
alcancga-los.

E importante entender que, para se alcancar algo, é preciso
sacrificio. Um dos grandes fatores motivacionais para
pouparmos dinheiro é o que vamos fazer com ele no final,
porque isso nos ajuda a manter o foco. Mas, como posso
alcancar meus sonhos e ndo entrar no negativo?

saber exatamente aonde vocé quer
chegar. Por exemplo, vocé pode sonhar em ter um
carro, mas isso é muito vago. E preciso detalhar o seu
objetivo ao maximo possivel, pois assim sera mais
facil precifica-lo. Um carro pode ser um fusca ou uma
BMW, mas o investimento feito é bem diferente.
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estabelecer metas claras e objetivas
para o seu projeto. E 0 momento de detalhar como
voce vai realizar o seu sonho. Procure planejar e
descrever as metas que vocé deverad alcancar para
que o seu sonho seja realizado. E preciso mensurar
tudo o que faz parte do seu sonho, o valor que isso
custa, quanto tempo vai demorar para realiza-lo, etc.
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Terceiro passo: estabelecer etapas intermedidarias

durante a caminhada, que servem para verificar o
percurso que vocé tem caminhado e, caso necessadrio,
reavaliar e direcionar o seu projeto. Se pensarmos
na compra de um imoével na planta, por exemplo, as
etapas intermedidrias podem estar relacionadas as
fases de construgdo, etapas de pagamento, entrada
no imoével, pintura e piso, mobiliario necessario e,
enfim, a tdo sonhada mudanca.

comemorar as etapas intermedidrias.
E preciso motivacdo para conquistar os seus sonhos.
Comemore cada etapa vencida e avalie o quanto ela
colaborou para alcancar o seu objetivo.

Quinto passo: avalie a sua conquista. Ao realizar o
seu sonho, avalie o quanto ele cumpriu do seu
planejamento inicial, principalmente ao se tratar do
objetivo inicial.

Use perguntas como:

Esta satisfeito com a sua conquista?
Atendeu a sua expectativa?

Foi gasto o valor planejado?

Qual é o seu proéximo objetivo?

pois sdo os
sonhos que movem a nossa vida e nao ha
sensacao melhor do que alcanc¢ar os nossos
sonhos sem o desgaste de arrastar dividas
enormes por tras deles. Portanto, busque sempre
ter um equilibrio financeiro e planeje-se.
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O portal Planneta Educacdo estd em funcionamento
desde 1999 e tornou-se um meio totalmente confiavel
para professores, alunos, gestores e publico em
geral. Suas colunas de artigos exclusivos e noticias,
sempre atuais, ajudam usudrios a estarem
sintonizados com as novidades e com o dia a dia da
educacao em todo o mundo.

O portal traz importantes recursos como: diciondrio,
biblioteca, enciclopédia, jogos online, entre varias
outras opcoes importantes.

Os conteudos sdo constantemente publicados e
postados nas principais redes sociais (Facebook,
Twitter, LinkedIn e YouTube), com alcance superior a
80 mil seguidores.



http://www.plannetaeducacao.com.br/
http://www.plannetaeducacao.com.br/
http://www.plannetaeducacao.com.br/
http://www.plannetaeducacao.com.br/
http://www.plannetaeducacao.com.br/
https://www.facebook.com/plannetaeducacao/
https://www.facebook.com/plannetaeducacao/
https://www.instagram.com/plannetaeducacao/
https://www.instagram.com/plannetaeducacao/
https://twitter.com/planneta
https://twitter.com/planneta
https://www.linkedin.com/company/plannetaeducacao/
https://www.linkedin.com/company/plannetaeducacao/
http://bit.ly/2koFjk3
http://bit.ly/2koFjk3

